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プ ロ グ ラ ム の ご 案 内

＊所要時間、対象、定員は目安です。　
＊交通費として、費用をご負担いただきます。ご案内の費用項目をご確認ください。
＊参加者全員が一緒に活動できる会場をご用意ください（複数箇所での対応はできません）。
＊準備、片付け等のためプログラム前後にそれぞれ 30分程度、会場を使用させていただきます。

＜中止等のお願い＞
＊夏期中は、屋内外ともに気温の上昇が予想されます。屋外プログラムでは気温が30℃を超えると予想された場合、プログ
ラムの変更または中止をお願いします。また屋内プログラムにおいても熱中症の心配があるため、実施会場については十
分ご検討ください。
＊当日の天候および自然災害等により、やむを得ず中止もしくはプログラムを変更する場合があります。

親子のふれあいあそびや体操、手あそび、パネルシアターなどを楽し
み、簡単な工作をします。

親子あそび ● 対 象：乳幼児の親子
● 時 間：30～50分

10～  
 20組

カプラ®であそぼう ● 対 象：幼児・小学生・中学生・親子
● 時 間：60～90分

カプラ®（木の板）を自由に組み合わせた製作や高さ積み、大型作品の
製作等を行います。

・幼児は保護者同伴でお願いします。
・体育館など広い会場で、床はフローリング等の表面が平らな場所が適します（カーペット不可）。
・会場が２階以上の場合は、運搬のためエレベーターがある場所が望ましいです。

ドミノであそぼう ● 対 象：幼児・小学生・中学生・親子
● 時 間：60～90分

・幼児は保護者同伴でお願いします。
・体育館など広い会場で、床はフローリング等の表面が平らな場所が適します（カーペット不可）。
・会場が２階以上の場合は、運搬のためエレベーターがある場所が望ましいです。

木製ドミノを並べてドミノ倒しを行います。参加者全員で 1つの作品
を作る活動が中心です。

新聞紙あそび ● 対 象：幼児・小学生・中学生・親子
● 時 間：40～90分

・幼児は保護者同伴でお願いします。
・人数に応じた活動スペースが必要です。

水鉄砲であそぼう ● 対 象：小学生・中学生
● 時 間：60分

水鉄砲を使って的当てあそびや、チーム対抗戦ゲームを行います。

・５、６、９、10月の期間限定です。
・屋外実施となります（日陰等があるとよい）。
・地面は土が適します。
・水道の近くが便利です。

・雨天時及び気温が 30℃以上の場合は
中止または室内での「集団あそび」を
行います。会場の手配もお願いします。

身近な材料であそべるおもちゃ工作を行います。

あそべるおもちゃ工作 ● 対 象：小学生・中学生
● 時 間：60分

缶バッジをつくろう ● 対 象：幼児・小学生・中学生・親子
● 時 間：30～50分

等身大のじぶん ● 対 象：幼児・小学生・中学生・親子
● 時 間：60～90分

サイエンスショー ● 対 象 :小学生・中学生
● 時 間：30～60分

自分で描いた絵を使って缶バッジをつくります。

・缶バッジの大きさは直径約６cmとなります。
・幼児ははさみが使えることとし、保護者同伴でお願いします。
・親子でお申し込みの場合、保護者も作品をお作りいただけます。

自分の体の型を模造紙にとり、クレヨンやおはながみ等で飾ります。

・材料や道具を準備していただくことがあります。

空気砲や風船、静電気、マジックなど、身近な科学を見て体験して
学べるサイエンスショーや科学に関する工作をします。

・内容は事前に相談の上、決定します。
・水道、コンセントが必要です。
・スモークマシンを使用する場合があります（煙感知器がある場所ではでき
ません）。
・準備は参加者に見えない場所が適します。

・幼児は保護者同伴でお願いします。
・クレヨン等を使用します。汚れてもよい服装で活動をお願いします。
・人数に応じた活動スペースが必要です。

20～  
 50人

20～  
 50人

集団ゲーム ● 対 象：小学生・中学生
● 時 間：60分

運動あそびやチャレンジ型のあそび、協力ゲーム等を取り入れた活動
です。

・チーム分けを行う場合があります。
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新聞紙の様々なあそび方を紹介しながら個人や親子、集団での活動
を行います。


